
W związku z realizacją projektów wybranych przez mieszkańców w Budżecie 

Obywatelskim 2020, Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Puławach ogłasza 

nabór na instruktora z uprawnieniami do prowadzenia zajęć nordic walking 

w celu realizacji projektu – „Niedziele z nordic walking” 

 

Opis projektu: 

Projekt ma na celu zachęcenie mieszkańców do aktywności fizycznej jaką jest spacer 

z kijkami, nauka prawidłowej techniki chodzenia z kijkami, integracja społeczności 

lokalnej. Zajęcia będą prowadzone przez wykwalifikowanego instruktora NW.  

 

Wymagania: 

- kwalifikacje do prowadzenia zajęć nordic walking, 

- doświadczenie w pracy instruktora. 

 

Termin i miejsce realizacji projektu: 

Termin: w każdą niedzielę od  kwietnia do października 2020r. (ok. 3h dziennie) 

Miejsce: rozgrzewki - teren przed Pałacem Marynki, ul. Kazimierska 2, 24-100 

Puławy, tereny zielone Miasta Puławy. 

 

Wymagane dokumenty: 

- dokument poświadczający posiadane kwalifikacje, 

- zgoda na przetwarzanie danych osobowych do celów naboru, 

- oferta ze stawką godzinową/dzienną za prowadzenie zajęć.  

 

Wszystkich zainteresowanych naborem prosimy o zgłaszanie się  

z wymaganymi dokumentami w zamkniętej kopercie do sekretariatu Miejskiego 

Ośrodka Sportu i Rekreacji, ul. Hauke-Bosaka 1, pok. 403 do 2 marca 2020r. do 

godz. 12:00. 

 

 

 

 

 


